Trauerbegleitung

hospizdienst ettlingen

In Zusammenarbeit mit der

Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt




... trauern muss in unserer eigenen

Seele vollzogen werden, durch Gedenken,
aurch Erinnerungen, durch Wiederaufbau
des geliebten Wesens in unserm Inneren.
Vermégen wir dies, dann geht der Tote
weiter neben uns, sein Bild ist gerettet
und hilft uns, den Schmerz fruchtbar zu
machen".

Hermann Hesse



Einzelgesprdche

Menschen, die den zeitlich nahen Tod eines vertrauten
Menschen betrauern, begleiten wir auf ihrem ganz
persdnlichen Trauerweg.

Rufen Sie uns bitte einfach unter der Telefonnummer
07243 / 54 95 0 an und vereinbaren Sie einen Termin
fir ein erstes Gesprdch.

s  Trauercafé ,Kornblume" -
offene Begegnung fiir E % ;
trauernde Menschen

Hier kdnnen Trauernde ohne vorherige Anmeldung andere
Menschen in dhnlichen Situationen treffen, sich austauschen
und auch Informationen und Hilfsangebote erhalten. Eine
Gruppe von ehrenamtlichen Hospizhelferinnen und -helfern
und Hauptamtlichen hat dieses Angebot erarbeitet und
beteiligt sich aktiv bei dessen Gestaltung.

Das Trauercafé ist einmal monatlich gedffnet, jeweils am
3. Mittwoch im Monat, ven 17.00 - 19.00 Uhr

in der ,Scheune” des Diakonischen Werkes,

Pforzheimer Str. 31 (Innenhof), 76275 Ettlingen
Termine 2007: 17.10., 21.11., 19.12.

Termine 2008: 16.1.,20.2.,19.3. 16.4. 21,5, 18.6. 16.7.,20.8., 17.9.,

15.10., 19.11. 17.12.



=  Trauergruppe

Wir méchten vor allem Menschen ansprechen, die
einen Partner/Partnerin, einen nahen Angehorigen
oder einen Freund/Freundin verloren haben und

sich in ihrer Trauer allein gelassen fihlen.

Die Gruppe bietet die Mdglichkeit, im geschiitzten
Rahmen und vertrauensvoller Atmosphére

iber wechselnde Gefiihle und Gedanken wie Schmerz
und Verzweiflung, Wut, Schuld und Angst zu sprechen
und sich mit Menschen, denen es dhnlich geht,
auszutauschen.

* & Abende
jeweils donnerstags von 18.00 - 20.00 Uhr
= Beginn: Donnerstag, den 18. Oktober 2007
= Weitere Termine: 25.10., 811, 15.11,, 22.11.
und 29.11.2007
= Ort: .Scheune" des Diakonischen Werkes,
Pforzheimer Str. 31, Ettlingen
= Leitung: Margit Sdnger, Dipl. Sozialpddagogin
= Gebdhr: 3000€
(ErmaRigung nach Absprache mdglich)
*  Anmeldung erforderlich



m Gesprdchskreis fiir jung verwitwete
Mitter und Vdter

Wenn der Ehe- oder Lebenspartner verstirbt,
geschieht das, was man sich vorher nie vorstellen
konnte - man steht von einem Tag auf den anderen
alleine da - alleine mit seinen Kindern, Verpflich-
tungen, Sorgen, Angsten, ..
Ansprechen wollen wir jung verwitwete Miitter
und Védter, um uns auszutauschen und ein Stiick
des Weges gemeinsam zu gehen
Schwerpunkte:
Austausch - Umgang mit unserer Trauer/
der Trauer unserer Kinder - Gegenseitige
Unterstitzung.
Einmal monatlich ven Dez.2007 bis Juli 2008
Jeweils donnerstags von 19.30 - 22.00 Uhr
Beginn: Donnerstag, den 13. Dez. 2007
Ort: .Scheune” des Diakonischen Werkes
Pforzheimer Strafle 31, Ettlingen
Leitung: Bernd Kittel, Diakon und Seelsorger in
der Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt
Barbara Weiler, Ausbildung zur
Trauerbegleiterin, Erzieherin,
Fachwirtin fiir Sozialwesen, seit 1998
verwitwet, 2 Kinder
Gebiihr: 6,00 € pro Abend
Néhere Informationen B. Kittel 07243/332486



Ein Tag fir Trauernde

Den Verlust eines nahen Angehdrigen erleben und
aushalten zu missen, ist etwas vom Schwersten, was
uns im Leben abverlangt wird. Die Trauer dariiber
will durchlebt werden und braucht Zeit. Auf diesem
Weg bleiben viele Trauernde alleine. Vielleicht kann
es daher fir Sie hilfreich sein,

*  Menschen zu begegnen, die ebenfalls trauern

* im Gesprdch zu erfahren, dass es anderen dhnlich
geht

= Raum zu haben, an dem es méglich ist, sich mit
seiner Trauer zu zeigen

= sich gegenseitig Mut zu machen, kleine Schritte
zu wagen

* Impulse zu bekommen

* Termin: Samstag, den 1. Mérz 2008

= Zeit: 9.30 - 16.30 Uhr
= Ort: .Scheune" des Diakonischen Werkes,
Pforzheimer Str. 31, 76275 Ettlingen
= Leitung: Margit Sénger, Dipl. Sozialpddagogin
* Gebihr: 2300€
(ErméBigung nach Absprache méglich)



Okumenischer
Gedenkgottesdienst

1. Mdrz 2008
um 18.00 Uhr

.Menschenleben sind wie Bldtter, die lautlos fallen. Du
kannst sie nicht anhalten auf ihrem Weg, aber dankbar
und froh sein, dass es sie gab".

Vielleicht mussten Sie die schmerzliche Erfahrung
machen, was es heift, einen geliebten Menschen zu
verlieren. In Gedanken und im Herzen bleibt der Mensch
jedoch lebendig.

Daher mdchte das Hospiz Arista gemeinsam mit dem
Hospizdienst Ettlingen einen 6kumenischen Gottesdienst
feiern, um den Verstorbenen im Hospiz Arista und
denen, die vom Hospizdienst zu Hause oder in einem
Pflegeheim begleitet wurden, zu gedenken.

Angehdrige erhalten eine persdnliche Einladung



Tréger:
r 1 Diakonisches Werk der Evangelischen
@ B irchenbezirke im Landkreis Karlsruhe
Pforzheimer Str. 31
Diakonie 76275 Ettlingen

Ansprechpartner:

= Margit Sédnger, Dipl. Sozialpddagogin
Hospizdienst Ettlingen

. Bernd Kittel, Diakon und Seelsorger
in der Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt
Telefon 07243/332486

Hospizdienst erreichbar iiber
Telefon: 07243 /54950

Fax: 07243 / 54 95 99
e-mail: ettlingen@diakonie-laka.de

Montag - Mittwoch
von 9.00 - 12.00 und 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag
von 9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag

von 9.00 - 12.00 Uhr

Sie kénnen aber auch eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen.

Wir melden uns so bald wie maglich.





