Vertreibt Zuwendung
die Sehnsucht nach dem Tod?

Podiumsdiskussion zum Thema Sterbehilfe und Begleitung

Von unserem Mitarbaiter
Thomas Zimmer

Karlsruhe. ,Sterbehilfe? Sterbebegleitung?
Gerne hiatte er das in seiner Samstagabendsen-
dung im Dritten Fernsehprogramm bespro-
chen, sagte Moderator Markus Brock den Be-
suchern, die am Mittwochabend die hochkara-
tig besetzte Diskussion im Karlsruher Hanns-
Léw-Saal verfolgten.

Bisher habe er das Thema bei den Verant-
wortlichen nicht durchsetzen kénnen. Die
hohe Besucherzahl zeige aber doch das grofie
Interesse.

Eingeladen hatte der Férderverein Hospiz
des Hospiz Arista. Auf dem Podium diskutier-
ten Professor Dr. Martin Bentz (Direktor der
IT. Medizinischen Kli-
nik Karlsruhe), Mar-

Helmut Schif wandte sich gegen die Be-
hauptung, in den Niederlanden habe man die
Euthanasie wegen der Missstédnde in den Pfle-
geheimen legalisiert. Die Niederlande seien in
der Palliativimedizin viel weiter, dort gebe es
zudem einen Rechtsanspruch auf Schmerzthe-
rapie. Schaf machte sich fiir die Selbstbestim-
mung des Sterbenden stark. Er allein entschei-
de, wann er fir sich kein menschenwiirdiges
Leben mehr sieht. Sterbehilfe miisse aus der
Grauzone befreit werden, deshalb hoffe er auf
eine europaische Regelung, sagte er am Ende
der Diskussionsrunde. Die Erfahrung aus an-
deren Lindern zeige, dass die Zahl der Selbst-
totungen nicht steige.

Annemarie Kneer gab sich tberzeugt ,,Wir
hiatten in Deutschland schon die aktive Eutha-
nasie, hatten wir nicht
das Dritte Reich ge-

tin Klumpp (Pralat
i. B, und Mithegriin-
der des Stuttgarter

»~Entwicklung der
Palliativmedizin 1asst hoffen*

habt* Zudem wiirde
Lein Gesetz, das To-
tung auf Verlangen le-

Hospizdienstes), Dr.
Annemarie Kneer
(Hospiz Wangen im Allgéu), Professor Dr.
Achim Kriamer (Rechtsanwalt am Bundesge-
richtshof) und Helmut Schaf (Delegierter der
Deutaschen Gesellschaft fliir Humanes Sterben)
die ethizchen und rechtlichen Fragen von Ster-
bebegleitung und Sterbehilfe.

Die Palliativmedizin sei auf einem guten
Weg in Deutschland, unterstrichen sowohl
Martin Bentz als auch Annemarie Kneer:
~Lehn Jahre Palliativmedizin, finf Lehrstiihle
in Deutschland, das lasst hoffen!” Sterbehilfe
wie in den Niederlanden zu legalisieren, sei der
falsche Weg ,,.Der Wunsch zu sterben vergeht,
wenn man sich den Menschen ganz umfassend
widmet”, erginzte Martin Elumpp aus seiner
Hospizerfahrung

galisiert, die Entwick-
lung der Palliativme-
dizin und der Hospize behindern. Aus juristi-
scher Sicht stehe fiber allem das Schutzgebot
des Staates, menschliches Leben zu erhalten,
erlauterte Professor Kramer. Legalizsierung
aktiver Sterbehilfe sieht er skeptisch ,,weil ich
nicht sicher hin, ob wir Missbrauch verhindern
konnen®.

Im Rahmen dez Selbstbestimmungsrechts
gebe es eine Menge Moglichkeiten fir den Pa-
tienten. Einigkeit herrschte denn auch bei al-
len Podiumsteilnehmern, frihzeitig eine Pa-
tientenverfiigung aufzusetzen. Diese sollte re-
gelmilig erneuert werden. ,Das Problem ist,
wenn ich eine zwanzig Jahre alte Patienten-
verfligung haben, und sich die Medizin weiter-
entwickelt hat.*



